Probefah

rten

mit den aktuellen Modellen von Mercedes-Benz und Mercedes-AMG — u.a. mit dem neuen,
vollelektrischen CLA mit EQ-Technologie

zwischen Montag 12:00 Uhr und Donnerstag 12:00 Uhr méglich

08.45 - 09.15
Agua Fitness im
Innenpool*

12.00 - 12.30
Stretch & Mobility*

13.30 - 14.15
Pilates*

15.30 - 16.15
Zirkeltraining*

18.30
Verw6hnmeni

.&I SPA&GYM

11.00 - 11.30
Stretch & Mobility*

12.00 - 15.00
E-Bike Tour mit
Gerhard**

15.30 - 16.00
Ruckenfit*

16.30 - 17.00
Tiefenentspannung*

18.30
Verwéhnmeni

%  Schwimmbad

11.00 - 11.30
Agua Fitness im
Innenpool*

13.30 - 14.00
Sixpack*

15.00 - 15.45
Pilates*

17.00 - 17.30
Stretch & Mobility*

18.30
Verwéhnmeni

13.00 - 13.30
Hausfuihrung*

13.15 - 14.00
Faszientraining*

15.00 - 15.30
Tiefenentspannung*

16.00 - 17.00
Yoga Flow*

18.30
Verwdhnmeni

s, Guest Relations

11.00 - 11.30
Rickenfit*

12.00 - 15.00
Sommerwanderung mit
Gerhard**

15.00 - 15.30
Sixpack*

18.00
Gésteempfang in
unserer Lobby

18.30
Verwdhnmenii

| Esszimmer

14.00 - 14.45
HIIT*

15.45 - 16.15
Sixpack*

17.30 - 18.00
Ruckenfit*

18.30
Verwdhnmenii

21.00 - 00.00
Musikalischer Ausklang
im Wohnzimmer

‘ Outdoor

11.00 - 11.30
Aqua Fitness im
Innenpool*

12.00 - 15.00
E-Bike Tour mit
Gerhard**

13.45-14.30
Pilates*

15.00 - 15.45
Faszientraining*

18.30
Verwéhnmeni

Y Bar



